
JEUDI  23 MARS 2017 VENDREDI 24 MARS 2017 LUNDI 27 MARS 2017 MARDI 28 MARS  2017

Salade tomates 
Cari poulet  /Steak grillé de marlin 

P. vapeur 
Fruit 

Achards de légumes 
Civet  de canard / Poisson pané / citron 

Pâtes aux fromage 
Yaourt 

Crudités variés/Salade verte / maïs 
Rougail morue /g/piments / émincé de vol

3 merveilles 
Riz / Rougail dakatine 

Mimolette 

Salade piémontaise
Rôti de dinde /Burger poisson p/vert 

Gratin de légumes 
Fruit péi 

JEUDI 30 MARS 2017 VENDREDI  31 MARS 2017 LUNDI 3 AVRIL 2017 MARDI 4  AVRIL 2017 

Achard de papaye / taboulé 
Canard aux navets / merguez saumon / thon

Riz sal/concombre /lentilles vertes 
Flan choco 

Duo de choux /Carottes aux raisins 
Brochettes de poissons / Steak de poivre

noir 
Pâtes au fromage 

Pastèque 

Haricot vert mimosa 
Saucisses vol grillées /Filet de perche

meunière 
Gratin de 4 légumes 

Gâteau chouchoux / Gâteau patate 

Salade choux maïs/Salade verte
Massalé cabri pdterre /Civet lapin /

Omelette basquaise 
Riz / rougail /gros pois citrouille 

Poisson d’avril 

JEUDI 6 AVRIL 2017 VENDREDI 7 AVRIL 2017 LUNDI 10 AVRIL 2017 MARDI 11 AVRIL 2017 

Salade de maïs au soja 
Lasagne de volaille 
Lasagne légumes 

Fruit péi 

Salade tomate mozza 
Cari thon combava  / Saucisses de

poisson /tartare /Lapin à la moutarde 
Riz sauce oignons

Mandarine 

Salade chinoise 
Steak de marlin grillé mayo/Rissolette

volaille 
Gratin de citrouille 

Plateau de fromage 

Beignet de légumes
Dorade  à la chinoise /Rôti de porc patates

douces 
Riz salade concombre 

Ananas
JEUDI 13 AVRIL 2017 VENDREDI 14  AVRIL 2017 LUNDI 17  AVRIL 2017 MARDI 18 AVRIL 2017 

Crudité varié /Salade verte
Couscous poulet / Merguez vol 

Sauce harissa 
Semoule 

Flan choco 

Carotte courgette mimosa 
Salade verte 

Burguy’s vol sce madère / Vindaye d’
‘espadon Riz /Sce piment 

Cloche de pâques

FERIE

Betterave œufs durs
Boucané p de terre 
Filet de Hoki / citron 
Riz / sce gros piment 

Mini câlin
JEUDI 20 AVRIL 2017 VENDREDI 21 AVRIL 2017 LUNDI 24 AVRIL 2017 » Créole « MARDI 25 AVRIL 2017 « espagnol »

Quiche
Riz cantonnais porc 

Riz cantonnais  volaille
Rougail dakatine 

Mandarine 

Salade jambon de vol /Macédoine mayo 
Filet de perche à la chinoise 

Frites / Haricots verts
Steak bœuf sce p.vert 

Camembert 

Achard de légumes/Salade verte

Cari poulet palmiste / Rougail saucisse 

Riz / rougail 

H. blanc 

Ananas  / Délice sicalait 

Melon au jambon sec / Salade verte 

Paëlla 

Rougail Mangues

Crème catalane 

EUDI 27 AVRIL 2017 « allemand » VENDREDI 28 AVRIL 2017 « anglais » LUNDI 1LUNDI 1LUNDI 1LUNDI 1erererer MAI 2017  MAI 2017  MAI 2017  MAI 2017 MARDI 2 MAI 2017 
Salade allemande /salade  verte 

Escalope viennoise
Spaetzle 

Forêt noire 

Coleslaw / Salade verte 
Chicken burger 
Fish and chips 

Country potatoes 
Apple pie 

Crumble banane 

FERIE 

Salade verte emmental 
Maïs fromage 

Boucané volaille bringelles 
Saucisses fumée au choux 

Riz / rougail  / Grains
Fruit de saison 

JEUDI 4 MAI 2017 VENDREDI  5 MAI 2017 

Papaye verte vinaigrette 
Shop suey porc ou poulet 

Riz / rougail tomate 
Muffin 

Salade tomate mozzarella 
Porc chouchou 

Sauce thon gros piment 
Riz  / Rougail tomates 

Ananas
Les menus sont susceptibles d'être modifiés par la cuisine centrale TITAN en fonction des circonstances exceptionnelles


